
Présentation 
 
 
Etudiant en  Master 2 Enseignement à la 
Faculté des Sciences du Sports et de 
l’Education Physique de l'Université de 
Lille 2, expert en handball et membre du 
Mélantois Handball ; je propose de mettre 
mes compétences de concepteur et 
d’intervenant en activité physique et 
sportive au service des enfants âgés de 6 à 
9 ans. 
 
 
Pourquoi ce projet ?  
Il s’agit de proposer à votre enfant une 
pratique physique conviviale et adaptée 
aux motivations et aux capacités physiques 
et psychologiques de votre enfant. 
 
  
Pourquoi le Handball ?  
En tant que spécialiste de cette activité, je 
l’utilise sous toutes ses formes pour que 
votre enfant puisse s’amuser. 
Tel que je le propose,  le handball se veut 
générateur de lien social et de 
développement personnel grâce aux 
différentes interactions qu’il occasionne. 
 
 
 
 

Objectifs 
 
 
 
 

Permettre à l’enfant de  
 
-prendre du plaisir 
 
-se dépenser en toute 

sécurité (physique et 
psychologique) 

 
-découvrir le jeu du 

handball  
 
 
 

 

 
 
 
 

Organisation 
 
 
Période : 
Les samedis matins (semaine scolaire 
uniquement) à partir du 20 novembre 2010 
jusqu’en Mai 2011. 
 
Lieu et horaires : 
2 gymnases:  

- Salle Couderc à Ronchin., de 10h30 
à 11h45. 

- Salle Mermoz à Faches-Thumesnil, 
de 9h00 à 10h15 

 
Durée : 1h15 
 
Les intervenants : 
L’équipe se compose exclusivement 
d’étudiants de la Faculté des Sciences du 
Sport et de l’Education Physique de Lille 
2. 
 
Participation financière :  
La cotisation est fixée à 10 euros, ce qui 
ouvre le droit d’assister à la totalité des 
séances proposées. Celle-ci permet 
également de venir participer aux 
différentes rencontres organisées par le 
Comité Nord de Handball.  


